
 CST-Zahlensalat

PN: 52 RT: 1 Datum: 22.07.1981 Kundennummer: 0LN: 48

Alter: 36 Geschlecht: 1 Schulbildung: 3 Erlernter Beruf: 00/8815 Ausgeübter Beruf: 01/8815

Anzahl älterer Brüder: 0 Anzahl jüngerer Brüder: 0Anzahl älterer Schwestern: 0 Anzahl jüngerer Schwestern: 0Mehrling 0

Familienstand: 3

Anzahl eigener Kinder: 0

Anzahl Umzüge:20 Anzahl bisheriger Arbeitsstellen: 12 Anzahl bisheriger Berufe: 3

Anzahl Partner: 4 Anzahl echter Freunde: 0

Lebensgefühl: 2

STC= 640055 722207 789007 782107 306405 014477                         MPS:

--/Psychologen selbständig o.n.A./Psychologenmännlich Abitur geschieden

(befriedigend)
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Vitalität R 18

absolut % 90

Prozentran 82

Vitalität (Ichstärke)

1 Zufrieden 1

2 Selbstvertrauen 1

3 Nicht unterzukriegen 1

4 Selbst gut sorgen 1

5 Selbständiger 1

6 Voller Vertrauen 1

7 Wert überzeugt 1

8 Genügend Fähigkeiten 1

9 Liebe, Anerkennung 1

10 Echte Beziehungen 0

11 Leistungsfähigkeit 1

12 Gut entspannen 0

13 Mut nicht verlieren 1

14 Anforderungen gewachse 1

15 Nicht verzweifeln 1

16 Durchsetzungskraft 1

17 Weiß, was ich will 1

18 Arbeit zufrieden 1

19 Lebensfreude 1

20 Grenzen kennen 1
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Spannungen (Ausgleiche)
zwischen den Strukturen

Spannungen 
(Ausgleiche)

zwischen den 
Motivgruppen

I Zusatzwerte

Vitalität (Ichstärke) = gut = 4+ 1.

Psychosomatische Belastung = gering = 3+ 2.

OFT PSB = keine 3.

Der positive Gefühlsanteil = 
durchschnittlich = 3+

 4.

OFT negative Gefühle = keine 5.

NIE negative Gefühle = keine 6.

NIE positive Gefühle = keine 7.

SELTEN positive Gefühle = Beschwingt 8.

OFT positive Gefühle = keine 9.

Zusammenschau Zusatzwerte = alle 3 
Zusatzwerte o.k.

10.

Widerspruchsanalyse: muss extern 
erfolgen.

11.

III CST/Zusatzwerte  Lebensbezü

Liebe = Liebe, Sex, Zuneigung o.k.18.

Kontakt = deutlich beeinträchtigt19.

Arbeit + Leistung = rundum o.k.20.

Anpassung = gering und Selbstbehauptung 
= sehr stark

21.

Entspannung=-, Lebensfreude=+, 
Freude=+, Fröhlich=+, Lebensgefühl=+

22.

II Charakterstrukturanalyse

Absolute Stärken = Z=g H=d S=h D=sg12.

Relative Stärken)= Z=g H=üd S=s D=sg13.

Charakterstrukturtyp 3 = Starke 
Duettstruktur

14.

Strukturspannungen siehe oben15.

Motivgruppenspannungen siehe oben16.

Motivgruppenausprägungsbeurteilung 
siehe oben
(+,-,0) Spannungsmatrix. Die 
Ausprägungskürzel sind absolut-
kriterienorientiert interpretiert; die 
Nachzeichen +,-,0 interpretieren nach 
relativ Gesunden und Zufriedenen.

17.
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Itemladungen, Motivgruppenstärken und Strukturrohwerte für LN 48
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0
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ZP1 Entscheidungssorgfalt

ZP2 Genauigkeit, Ordnung

ZP3 Gründlichkeit, Plan

ZP4 Zuverlässigkeit

ZP5 Streitbarkeit

1

1

1

1

0

ZL1 Leistungsorientierung

ZL2 Leistungswille

ZL3 Arbeitszwang

ZL4 Ausdauer, Hartnäckigkeit

ZL5 Verborgener Ehrgeiz

0

0

0

0

ZK1 Gleichmaß, Kontrolle

ZK2 Zurückhaltung

ZK3 Ruhe, Sachlichkeit mögen

ZK4 Verborgener Stolz

0

0

1

0

0

ZS2 Sparsamkeit

ZS3 Recht und Ordnung

ZS4 Anschaffungssorgfalt

ZS5 Elternhauswahrnehmung: Ordnung, Sauberkeit, 
Anstand, Leistung

0 ZS6 Finanzielle Sicherheit

ZP-Perfektion

ZL-Leistung

ZK-Kontrolle

ZS-Sicherheit

0

0

0

0

0

DG2 Unselbständige Erziehung

DG3 Fehlendes Elternzutrauen

DG4 Wenig Selbstüberzeugung

DG5 Zaghaftigkeit

DG-Geborgenheit

0

0

0

0

0

DA2 Nicht Nein sagen

DA3 Abhängigkeit

DA4 Unterordnung

DA5 Nach anderen richten

0 DA6 Erleben anderer als rücksichtslos

DA-Anpassung

0

0

0

0

0

DH1 Hineinfressen, runterschlucken

DH2 Braves, wohlgelittenes Kind

DH3 Grollen, murren im Stillen

DH4 Harmoniebedürfnis

DH5 Aggressionshemmung

DH-Harmonie

0

0

0

0

DHi1 Weichheit, gefügig

DHi2 Aufgehen in anderen

DHi3 Mehr geben als bekommen

DHi4 Mehr Liebe und Verständnis geben als bekommen

DHi-Hingabe

1

0

0

0

0

HA1 Zielungeduld

HA2 Wunschvielfalt

HA3 Launen

HA4 Interessenschwankungen

HA5 Stimmungsschwankungen

HA-Anspruchshaltung

0 HA6 Mangelnde Ausdauer

1

0

0

HF1 Freiheit, Ungebundenheit

HF2 Hass gegen Verpflichtungen

HF3 Nicht festlegen und Notwendigkeiten anerkennen

HF-Freiheit

0

1

0

HE1 Ödes Alltagserleben

HE2 Abwechslungsfreude

HE3 Ereignisloses Lebensgefühl

HE-Erlebnishunger

0

1

1

1

HL1 Spontaneität

HL2 Begeisterung

HL3 Lebhaftigkeit, Unternehmungsgeist

HL5 Kontaktfreude

HL-Lebendigkeit

1

0

0

HB1 Übertreibung

HB2 Beeindruckbarkeit

HB3 Theatralik

HB-Beeindruckung

1

0

0

0

1

SD1 Angst vor Nähe

SD2 Unnahbare Wirkung

SD3 Mauer

SD4 Kühle Wirkung

SD5 Überhebliche Wirkung

SD-Distanz

0 SD6 Selbstbewusste Wirkung

1 SD7 Kontaktsperre

1

0
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1

1

SB1 Verbergen des Inneren

SB2 Gefühlskontrolle

SB3 Erregungskontrolle

SB4 Verletzungskontrolle

SB5 Eigenwelt und Fantasie

SB-Beherrschung

1

1

1

0

1

SA1 Individualität

SA2 Verachtung (Ambivalenz)

SA3 Ignorieren

SA4 Kalte Abweisung

SA5 Kalte Wut

SA-Aggression

0

0

0

SE1 Entfremdung

SE2 Neben sich stehen

SE3 Angstauflösung

SE-Entfremdung
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0 D-Struktur (Gesamtrohwert)

7 Z-Struktur (Gesamtrohwert)

ZS1 Elternhauswahrnehmung: sparsam, fleißig, 
Ordnung, Sauberkeit

DG1 Übervorsicht

DA1 Rücksichtnahme
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7 H-Struktur (Gesamtrohwert)
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3 m+
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10 S-Struktur (Gesamtrohwert)

0 HL4 Impulsivität
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